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Razné druhy vrbového prouti jsou pfi pleteni vyhodou, ne-li pfimo nutnosti. Jednak potfebujete
proutky rozdilnych vlastnosti — riizné sily, tloustky a pruznosti... a pak vas jisté potési, ze
proutky podle druhl vrb maji i rizné barvy. Existuji vrby s proutky do zelena, do zluta nebo do
Cervena. Pleteny vytvor, napfiklad kosik, pak mize mit na sobé vypletené tfeba hned Ctyfi
barevné odstiny. Vysledny vyrobek tak ziska na atraktivité.

Vrba trojmuzna (mandlovka) - Salix triandra

Asi nejznamejsi a také nejdéle péstovana vrba u nas je vrba trojmuzna — salix triandra. Klasicka
vrba, péstovana na bfezich potoku, kde zabranuje sesuvim pudy. Snasi dobfe mokré prostredi
u proudicich potokl a fek, ani zaplavy ji pry nevadi. Zato sucho ji pfili§ nesvéd¢i. Tato vrba
tvofi olivové zelené tenké pruzné proutky, které se vyborné hodi na pleteni kosika a jinych
prouténych vytvoru.

Vrba kosSikarska (konopina) — Salix viminalis

Vrba ko8ikarska, jak uz jeji nazev napovida, je klasicka vrba péstovana predevsim na prouti.
Stejné jako vrba triandra, se tato vrba ¢asto vysazuje na bfehy potokl a rybnikl, kde zpevnuje
podmacené brehy, protoze narozdil od jinych rostlin dobfe snasi vihko. Zajimavosti je, Ze tato
vrba je pry schopna z pldy a vody vytahnout tézké kovy, proto se da pouzit k ¢isténi odpadnich
vod. Pfedevsim se ale péstuje pro ziskani koSikarského prouti. Pruty z této vrby jsou ponékud
silngj8i a kratsi, s hrubsi strukturou, s typicky hnédou barvou, pouZzivaji se prfedevsim na vétsi
koSe, nebo na vyplétani plotd a ohrad.

Vrba nachova (rakovice) -1 Salix purpurea

Tato vrba s proutky hnédymi az do Cervena se péstuje prave pro svou barvu a tenké prouti,
vhodné na pleteni ko$iku. Zajimavosti této vrby je, Zze v kiife obsahuje ze vSech vrb nejvice
kyseliny salicylové. Jiz v Antice a ve stfedovéku se z ni pry vafil odvar na hore¢ku a sam
Hipokrates ji ordinoval na tiSeni bolesti. Vysoky obsah salicinu také vrbu spolehlivé chrani proti
okusovani zveéfi, takze ma proti ostatnim vétsi moznosti rozsifeni.

Vrba americka — Salix americana

Tento druh neznamého pavodu, dovezeny na Evropsky kontinent z Ameriky, se vyznacuje velmi
kvalitnim proutim s krasnou ¢ervenou barvou. Vrba jako rostlina je ponékud choulostiva, zato
barevné krasna (barvy pfechazi v odstupnénich dole do zelené, pfes ¢ervenou az do hnéda a
ani po vysuseni se neztraci). Proto se za ucelem koSikarstvi jisté vyplati tento exemplar
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péstovat.

2/2



